
     

         
INFORMACION IMPORTANTE SOBRE COMO PREPARARSE 

EN CASO QUE TENGA QUE EVACUAR SU CASA 
Es muy importante desarrollar su Plan Personal de Evacuación antes de que se 
haga la orden de evacuación de emergencia en su área.  Siga estos pasos para 
asegurar una evacuación segura: 

• Escuche la radio o vea las noticias sobre información oficial de una orden de 
evacuación hecha en su área.    

• Si hay una orden de evacuación, no espere o retrase su partida. Así sea un 
breve retraso lo puede poner en riesgo de una lesión. 

• Organice un lugar donde quedarse con anticipación, donde familiares, amigos, 
hotel, etc. 

• Como último recurso de evacuación vaya a un refugio, escuche las noticias para 
saber donde se encuentran los refugios comunitarios. 

•  Si tiene que evacuar y tiene tiempo asegure su casa. 

 ARTICULOS IMPORTANTES PARA LLEVAR CON USTED EN CASO DE 
EVACUACION:  

  Suficiente comida para bebe, formula, jugos, pañales, toallitas húmedas, 
coche, cuna portátil y otras necesidades 

  Asiento de carro para niños, si no lo tiene en el carro  
 Comida especial de dieta, snacks, comida casera 
 Gafas y dentaduras 
 Suministro de medicamentos para 5 días   
  Artículos femeninos y especiales para adultos  
 Suministro de oxigeno (si necesita) u organice con la compañía que le 

provee el oxigeno llevarlo al lugar donde se encuentre 
 Silla de ruedas o bastón, si necesita 
 Muda de ropa para todos los miembros de la familia 
 Linterna con baterías 
 Documentos de identificación personal incluyendo dirección y otros 

documentos importantes  
 Registros médicos y de vacunas 
 Lista de alergias a medicamentos, comida o ambiente 

 
        



     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Y qué hay de mi mascota? Haga preparativos para un refugio para su 
mascota en Animal Rescue League al 211 (1-800-244-7431) 

Pueden hacerse especiales preparativos si usted: 

 Tiene una condición crónica que requiere asistencia, pero no 
hospitalización 

 Depende de oxigeno o ventilador 
 Necesita cuidado médico especial a diario  
 Tercer trimester de embarazo 
 Requiere aislamiento debido a tratamiento de tuberculosis u otras 

enfermedades 
 Utiliza servicios de animales 
 Tiene necesidades especiales de comunicación 

Para ayuda contactar al 211 (1-800-244-7431)  

 

 
Si usted tiene que salir de su casa 

SIGA LOS SIGUIENTES PASOS UTILES Y SEGUROS 

• No toque equipos eléctricos si usted está mojado o está parado sobre 
agua. 

• Si usted piensa que el agua llegara tan alto que cubrirá los enchufes 
eléctricos, apague los circuitos eléctricos en la caja de interruptores 
principal. Asegúrese que el agua no esté cubriendo los enchufes antes 
de entrar a apagar los interruptores. 

• Si parece que el nivel del agua puede alcanzar la caja de interruptores o su 
medidor de electricidad o gas, llame inmediatamente a MidAmerican al 
888-427-5632  para que los servicios se puedan apagar completamente. 

• No camine por corriente de agua. Seis pulgadas de corriente de agua 
pueden hacerlo caer. Si tiene que caminar por agua, camine por donde no 
haya corriente de agua.  

• No maneje en áreas inundadas. Usted y su carro pueden ser arrasados 
rápidamente. 

• Desconecte los tanques de gas propano de las parrillas y asegúrelos en 
un lugar seguro y seco. 

 


