
Mogu li krevetnestjenicenapastimojukudu? 
Krevetnestjenice se svevišepojavljuju u ukudama, 

stanovima, hotelima, spavaonamau  studentskimdomovima, 

zajedničkomsmještaju , kaoivozilimaširomSjedinjenihDržava.  

One se prebacuju u prtljagu, kutijama, obudi, 

kaoiostalimmobilnimsredstvima.Nalaženjekrevetnihstjenica

nikakonijepovezanosanehigijenskimuslovimastanovanja.  Vi 

ne morateniznati da su one prisutnejer se 

uglavnomhranedok vi spavate. 

Kakomoguprepoznatikrevetnustjenicu? 

 

 

 Krevetnestjenicesupljosnate, 
ovalnogoblikaivrlosusitne 

 Tekizleženelarvekrevetnestjenice se 
poveličinimoguusporeditisasjemenkamam
aka.  

 Odraslejedinkemogunarasti do ¼ inča u 
dužinu.   

 Krevetnestjeniceimaju 6 tankihnogu a 
navrhuglave par antenasrednjedužine.   

 Krevetnestjenicenemajukrila. 

Koji suznakoviprisustvakrevetnihstjenica? 
One se često neopaženo kriju u mračnim pukotinama a 

jajašca mogu položiti u šavovima tkanine.  Znakovi prisustva 

stjenica su ostaci njihovog izmeta, mrlje od krvi na posteljini, 

te “košuljice” koje ostavljaju pri presvlačenju.  Kao 

nametnici, one najčešde ostaju u blizini domadina, obično 

blizu kreveta, kauča, ili mjesta gdje se spava.  Krevetne 

stjenice  se kriju u: 

 Pukotinama u dušeku 

 Pukotinama u namještaju 

 Lajsnama u namještaju 

 Utičnicama i električnim uređajima 

 Ramovima za slike  

 Ramovima za krevete  

 Ujedi  su obično popradeni crvenim otokom i 

svrabom.  Neke osobe, međutim, nemaju alergiju i 

nemaju nikakvu reakciju.   

 

 

 
 

Kakodu se riješitikrevetnihstjenica? 
Krevetne stjenice se teško iskorjenjuju.  Zbog toga metoda 
Uradi sam NE FUKCIONIŠE i najčešde pogoršava stanje.  Prvi 
korak je da nazovete svog stanodavca i stručnjake za 
dezinsekciju.  Oni de znati kako da prepoznaju i lociraju 
krevetne stjenice i kako da ih shodno tome tretiraju. 
Ponavljanje tretmana de biti neophodno. Tretman može 
uključivati različite metode uključujudi:  

 Toplotu 

 Insekticide 
ZadodatneinformacijepregledajtepoglavljeIntegriranadezins
ekcijaitretmansadržano u 

PriručnikuzasuzbijanjeikontrolukrevetnihstjenicaOkruga 
Polk.     

 

Prevencijairanootkrivanje 
 

Kao i uvijek, bolje je spriječiti nego liječiti, što je posebno 

slučaj sa krevetnim stjenicama. U prevenciji, mi 

preporučujemo slijediti upute po akronimu - S.L.E.E.P. 

 Snimite prostor tražedi znakove najezde stjenica, 

poput crvenih ili smeđih mrlja na posteljini.      

 Ležajeve i ostali namještaj  podignite  i potražite 

eventualna mjesta gdje se stjenice kriju.  

 Eksponirane lične stvari i prtljagu podignite 

visoko. Podignite ih na  police što dalje od kreveta 
i tepiha ili ih ostavite u kadu.   

 Eliminišite svaku mogudnost unošenja stjenica u 

kudu pažljivim pregledanjem prtljage i ličnih stvari 
prije ulaska u kudu.   

 Pozovite stručnjake da obave dezinsekciju. 

Također,BUDITE POSEBNO OPREZNI kad kupujete  polovan 
namještaj u komisionu ili ga posuđujete iz prodavnica za 
rentanje namještaja  -  prije nego što ga donesete kudi, 
pažljivo pregledajte svaki komad.   Pročitajte poglavlje o 
pregledu u Priručniku za suzbijanje i kontrolu krevetnih 
stjenica Okruga Polk.    

 NE UZIMAJTE posteljinu ili namještaj 
izbačen na put ispred kuda.   

Stanari 
 

 
Vi morate nazvati svog stanodavca u roku od 24 sata ili 

slijededi radni dan ako mislite da imate problem sa 

stjenicama.  Dajudi dozvolu stanodavcu da što prije 

preduzme mjere za tamanjenje insekta, vi umanjujete šansu 
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zaraze ostalih stambenih jedinica i olakšavate uništenje 

gamadi.    

 

Mjesta koja treba pretražiti 
 

 
 

Ujedi krevetnih stjenica 

 

 
 

Dušekiuzglavljekreveta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Polk County Health Department 

1907 Carpenter Avenue 

Des Moines, IA 50314 

515-286-3759 
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