
 
 ¿Está teniendo dificultad en obtener seguro médico que satisfaga sus necesidades y su presupuesto? 

No busque más: Todos los planes del Mercado de Seguros cubren beneficios de salud esenciales, 

condiciones pre-existentes, y más. 

Obtener cubertura médica es especialmente importante para los estadounidenses latinos. Los latinos 

representan una tercera parte de las personas sin seguro médicos en la nación, y con frecuencia tienen 

tasas más altas de enfermedades graves. Las mujeres hispanas tienen mayor probabilidades de morir de 

cáncer de cuello uterino que mujeres de otro origen y también los latinos son dos veces más propensos 

a tener diabetes que los blancos de la misma edad.  

Si usted ha tenido cobertura este año a través del Mercado de Seguros. Debe de seguir los siguientes 5 

pasos para no perder la cobertura en el Mercado de Seguros Médicos en el 2015. 

1. REVISAR: revise la cobertura de su plan para el 2015, para cerciorarse de que cubre todas sus 

necesidades medicas y está recibiendo el mejor  plan. 

2. ACTUALIZAR:  A partir del 15 de noviembre, visite Cuidadodesalud.gov o llame al Centro de 

Llamadas del Mercado de seguros al 1-800-318-2596. Conteste algunas preguntas para recibir su 

solicitud del 2015, si no ha cambiado nada de su información, podrá recibir ahorros en costos. 

3.  COMPARAR Entre a su cuenta del Mercado de seguros y siga la “Lista de cosas a hacer” en 

Cuidadodesalud.gov para comparar los costos y beneficios de su plan del 2015. Es posible que 

estén disponibles algunos planes a mejor precio en su área el próximo año.  

4. ESCOGER: Elija un plan para el 2015. Si quiere seguir inscrito en su plan del 2014, use el 

número de identificación que aparece en la carta que recibió de su plan de salud. 

5. INSCRIBIRSE: Para la cobertura de salud que comienza el 1 de enero del 2015, usted tiene 

que inscribirse en un plan antes del 15 de diciembre de 2014. No pierda la cobertura para el 

2015! Si se inscribe después del 15 de diciembre,  su cobertura no comenzara el primero de 

enero.  

El primer período de inscripción abierta del Mercado de Seguros comienza el 15 de noviembre de 2014. 

Inscríbase en o antes del 15 de diciembre de 2014, para cobertura efectiva el 1 de enero de 2015. La 

Inscripción abierta termina el 15 de febrero de 2015. Para mayor información visiteCuidadoDeSalud.gov  

Usted puede consultar personalmente y en su idioma un asistente especializado en el Mercado de 

Seguros, visitando cualquiera de estas ferias de registro: 

Descripcion Evento de Planned Parenthood Evento del Broadlawns Evento de Primary Health 
Care 

Cuando Sábado, 15 de noviembre 
Hora: 10 am- 12 pm 

Sábado, 15 de noviembre 
Hora: 9 am- 1 pm 

Jueves, 20 de noviembre  
Hora: 5pm-8pm 

Donde 801 University Ave, Unit 3 DSM Broadlawns Hospital 1200 University Ave DSM 

 

Si tiene alguna pregunta acerca del Mercado de Salud y mas ferias de registro llame a Ana Coppola al 

515-323-5227 en el Departamento de Salud del Condado de Polk o visite nuestra página web 

http://www.polkcountyiowa.gov/health/ 


