
Preguntas y Respuestas sobre el Tratamiento para Enfermedades Transmitidas Sexualmente. 

¿La infección por clamidia se puede curar? 

Sí, la infección por clamidia se puede curar con el tratamiento correcto. Es importante que tome todos 

los medicamentos que su médico le recete para curar esta infección. Cuando se toman de manera 

adecuada, detienen la infección y pueden disminuir su probabilidad de tener complicaciones en el 

futuro. Los medicamentos contra la infección por clamidia no se deben compartir con nadie. 

La recurrencia de la infección por clamidia es común. Debe volver a hacerse la prueba unos tres meses 

después del tratamiento, incluso si su pareja sexual o parejas sexuales recibieron tratamiento. 

¿Se puede curar la gonorrea? 

Es importante que tome todos los medicamentos que su médico le recete para curar esta infección. Los 

medicamentos contra la gonorrea no se deben compartir con nadie. Si bien los medicamentos 

detendrán la infección, no repararán ninguna lesión permanente que haya causado la enfermedad. 

Es cada vez más difícil tratar algunos casos de gonorrea debido a que las cepas de gonorrea resistentes a 

los medicamentos están aumentando. Si sus síntomas continúan por más de unos días después del 

tratamiento, debe regresar a su médico para que le hagan otro chequeo. 

¿Puedo contraer sífilis nuevamente? 

El hecho de que haya tenido sífilis una vez no lo protege de tenerla de nuevo. Aún después de haber 

sido tratado de manera exitosa, usted puede volver a infectarse. Solamente las pruebas de laboratorio 

pueden confirmar si tiene sífilis. Se recomiendan que se haga pruebas de seguimiento con su médico 

para asegurarse de que su tratamiento haya sido eficaz. 

Debido a que las llagas de la sífilis se pueden ocultar en la vagina, el ano, debajo de la piel que recubre el 

pene o la boca, es posible que no sea evidente si una pareja sexual tiene sífilis. A menos que sepa que 

sus parejas sexuales han sido evaluadas y tratadas, puede estar en riesgo de contraer sífilis otra vez de 

una pareja que no haya recibido tratamiento. 

¿Cómo se trata la hepatitis B? 

Para la hepatitis B aguda, los médicos por lo general recomiendan descanso, una nutrición adecuada, 

líquidos y una estricta supervisión médica. Es posible que algunas personas necesiten ser hospitalizadas. 

Aquellos que tienen hepatitis B crónica deben ser evaluados en busca de problemas hepáticos y deben 

ser monitoreados con regularidad. Aunque una persona no tenga síntomas o no se sienta enferma, aún 

se pueden presentar daños al hígado. Existen varios tratamientos nuevos que pueden mejorar 

significativamente la salud, y muchos retrasan o revierten los efectos de la enfermedad hepática. 

¿El tratamiento contra las ETS evitará que contraiga el VIH? 

No. Eso no es suficiente. Si recibe tratamiento contra una ETS, esto ayudará a prevenir las 

complicaciones de esa infección y evitará que se la transmita a sus parejas sexuales. El tratamiento 

contra una ETS que no sea el VIH no previene la propagación del VIH. Si le diagnostican una ETS, hable 

con su médico acerca de cómo puede protegerse y proteger a su pareja (o parejas) para evitar que se 

vuelvan a contagiar la misma ETS o que contraigan el VIH. 

 

Si necesita leer esta información visite http://www.polkcountyiowa.gov/health/ o llame a Ana Coppola 

en el Departamento de Salud del Condado de Polk al 323-5227 

 


