Cuide a Sus Mascotas del Calor!

En el verano nos encanta pasar tiempo afuera. Todos debemos saber que hacer
durante esos dias de calor y humedad extrema, es también importante pensar
en nuestras mascotas.

Siga los siguientes consejos para asegurarse de que su
mascota este a salvo y disfrute del verano:

* Nunca deje su mascota en un carro estacionado. En un dia calido, la temperatura del carro
puede sobrepasar los 120° Fahrenheit en solo unos minutos, asi sea con las ventanas
parcialmente abiertas. Su mascota puede sufrir daifio cerebral o morir de insolacion o asfixia.

* Haga ejercicio con su perro temprano en las mananas o la noche. Estas son tipicamente los
periodos de horas mas frescas en el dia, la luz del sol no da directamente por lo tanto no esta
tan caliente.

* Si su mascota esta afuera, asegurese de que tenga suficiente agua y que tenga sombra
para descansar. La sombra de los arboles son ideales porque la corriente del aire fluye.
Casetas para perros no proveen suficiente alivio del calor. Durante los dias de calor extremo,
si puede deje a su mascota adentro de la casa.

* Mantenga su mascota hidratada. El cuerpo de los perros y los gatos contienen 70%- 80% de
agua; sin embargo, si ellos pierden aunque sea el 10% puede causar serias enfermedades.
Si sale a caminar con su mascota tome descansos frecuentemente y dele agua. Usted puede
ayudar a que su mascota este pre-hidratada dandole comida humeda -fresca en vez de
comida seca.

* Observe si tiene sintomas de deshidratacion. Los perros y los gatos no sudan, ellos se
refrescan jadeando. Si un perro esta sobrecalentado babea excesivamente, algunos de los
sintomas son: aletargado (estar cansado, no energia), ojos irritados y palidez (un buen
indicador es levantandole la piel).

* Observe por senales de insolacion. Si su mascota muestra palpitaciones rapidas, dificultad
para respirar, fiebre, mareos, ataque epiléptico, letargo, sed excesiva, abundante saliva, lleve
a la mascota a la sombra o a un lugar con aire acondicionado. Aplique paquetes de hielo

o toallas frias en la cabeza, cuello, y pecho o banela con agua fria. Dele sorbos de agua.
Llévelo al veterinario.

Informacion proviene de Human Society of the United States, Pet MD and Caesar’s Way.
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