
AFUERA!

Verifique que familiares y amigos •	
estén bien
Tome bastante agua•	
Llame al •	 211 para saber donde se 

encuentra un refugio de enfriamiento 
cercano

CALIENTE

Polk County Health Department
1907 Carpenter Avenue
Des Moines, Iowa 50314
(515) 286-3798
www.polkcountyiowa.gov/health

MUY PELIGROSO
ESTA


