
Visiting Nurse Services / Park Fair Mall
100 East Euclid Avenue, Suite 129   
Des Moines, Iowa 50313
515-558-9585

Polk County Health Department
1907 Carpenter Avenue
Des Moines, Iowa 50314
515-286-3697

Venus Family Planning Services
Venus Servicios de Planificación Familiar

A partnership of Visiting Nurse Services and  
Polk County Health Department

Una asociación del Servicio de Enfermeras Visitadoras  
y el Departamento de Salud del Condado de Polk.

Call for an appointment today!

¡Llame hoy para hacer una cita!

www.venusfamilyplanning.org

www.vnsdm.org
www.polkcountyiowa.gov

with you every step of the way



tome el control
Los Servicios de Planificación Familiar Venus 
ayudan a mujeres y hombres a tomar el control de 
su futuro ofreciéndoles servicios de planificación 
familiar. Venus ofrece lo siguiente:  

•	 	Métodos	anticonceptivos	GRATIS	de	largo	 
plazo y reversibles*

•	 Todos	los	métodos	anticonceptivos
•	 Educación	de	planificación	familiar	y	consejeria
•	 Pruebas	de	embarazo
•	 Examen	pélvico	y	de	los	senos
•	 Pruebas	de	cáncer	cervical
•	 Vacuna	contra	el	virus	de	papiloma	humano
•	 	Pruebas	y	tratamientos	para	enfermedades	

trasmitidas	sexualmente	(ETS)

Los servicios de Venus son voluntarios y 
confidenciales. Aceptamos Medicaid, ciertas 
aseguranzas médicas, y proveemos servicios  
con cobra basado en sus ingresos.

*  Las visitas pueden 
ser cobradas según 
sus ingresos.

take Control
Venus Family Planning Services helps women and 
men take control of their future by offering family 
planning services. Venus provides the following:  

•	FREE	long-term,	reversible	birth	control*

•		All	other	forms	of	birth	control

•	Family	planning	education	and	counseling

•	Pregnancy	testing

•	Breast	and	pelvic	exams

•	Cervical	cancer	screening

•	HPV	vaccinations

•		Screening	and	treatment	for	sexually	
transmitted	infections	(STIs)

Venus services are all voluntary and confidential. 
We accept Medicaid, some major medical 
insurances, and provide services on a sliding  
fee scale based on income.

* Visit fees may apply based on income.

www.venusfamilyplanning.org 

Take control of your future  
by calling or visiting

www.venusfamilyplanning.org

Para tomar el control de su futuro llame 
o visite la página

www.venusfamilyplanning.org


