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Feria de Salud de Regreso a la Escuela da Servicios de Salud y Utiles Escolares para 2,000 nifios

Las familias que no tiene un seguro de salud adecuado o acceso a cuidados de salud estan invitados al East
High School (815 East 13" St. en Des Moines) el 27 de julio, 11-6:00 p.m. para chequeos médicos, como
fisicos, vacunas y chequeo dental. Estudiantes del East y Charter estan invitados a llegar a las 10:00 a.m.,
los estudiantes de otras escuelas pueden llegar a las 11:00. Los nifios que participen en chequeos médicos
recibirdn una mochila gratis con Utiles escolares.

Sarah Boese, educadora del Departamento de Salud del Condado de Polk y presidenta del comité de
planeacion dijo “el regreso a la escuela puede ser agotador, tratando de coordinar horarios de escuela y al
mismo tiempo terminando con las actividades de verano, pero es importante recordar que el chequeo
médico de sus nifios debe de hacerse antes de entrar a la escuela para que estén saludables y rindan mejor.”

Hay muchas enfermedades, como el envenenamiento por plomo, que puede afectar la habilidad de los
nifios para aprender y socializarse con otros nifios. Asi sea que tengan un dolor de muela, ellos pueden
perder el foco en la clase y tal vez una importante leccion. Si ellos agarran una enfermedad contagiosa
como la gripe, neumonia, sarampion, pueden terminar perdiendo semanas de escuela y retrasarse de sus
compafieros de clase.

“La feria de salud de regreso a la escuela en East High hace que las familias que no tiene un servicio de
salud adecuado reciban un chequeo de salud y tiles escolares en un mismo lugar”, dijo Sra. Boese.

Profesionales de la salud local proveeran:
e Fisicos — requerido para nifios que entran al kinder, tercero, sexto, y noveno grado
Chequeo de la vision
Vacunacion- requerido para todos los estudiantes
Chequeo dental — requerido para nifios que entrar al kinder y noveno grado
Chequeo de salud mental — disponible para estudiantes de 8 a12 grado o requerido por los padres
Asistencia para aplicar al seguro medico Hawk-i

Estudiantes que participen en estos servicios de salud recibiran una mochila gratis llena de Gtiles escolares
especificos para el grado al que entran. Ellos deben de estar acompariados por sus padres o tutor. El afio
pasado la feria de salud proporciono servicios médicos a mas de 1,500 nifios y dio mas de 2,500 mochilas
escolares. La mitad de las familias que se han beneficiado de esta feria escolar hablan espafiol por lo tanto
el comité organizador esta buscando por interpretes voluntarios para ayudar con el evento el sdbado, 27 de
julio. Voluntarios recibiran una camiseta y comida durante el dia. Por favor llamar a Sarah al 286-3895 o
Sarah.boese@polkcountyiowa.gov si usted esta interesado en ayudar en este evento comunitario.
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