
 Las personas que están al día con las vacunas tienen menor riesgo de enfermarse 
gravemente, ser hospitalizadas o morir a causa del COVID-19 que las personas que no 
están vacunadas o que solo completaron el esquema principal de vacunación. 

 Las dosis de refuerzo actualizadas o bivalente contra el COVID-19 ayudan a recuperar la 
protección que fue disminuyendo desde las dosis anteriores. Los refuerzos actualizados 
brindan mayor protección contra las subvariantes más recientes de la ómicron que son 
más contagiosas que las anteriores. Las subvariantes más recientes están 
estrechamente vinculadas a la variante original, ómicron, con muy pocas diferencias con 
la variante original. 

 Las dosis de refuerzo actualizadas (bivalentes) están disponibles desde: 
o 2 de septiembre del 2022, para personas de 12 años de edad o más 
o 12 de octubre del 2022, para personas de 5 a 11 años de edad 
o 9 de diciembre del 2022, para niños de 6 meses a 4 años que completaron el 

esquema principal de vacunación contra el COVID-19 con la vacuna de 
Moderna 

¿Cuándo ponerse la dosis de refuerzo? 

 Para cualquier persona de 5 años de edad o más, cuando hayan pasado al menos 2 
meses desde la última dosis. 

 Para niños de 6 meses a 4 años de edad que completaron el esquema principal de 
vacunación con la vacuna de Moderna y si han pasado al menos 2 meses desde la 
última dosis. 
 

Las dosis de refuerzo actualizadas (bivalentes) se denominan "bivalente" porque protegen 

contra ambos virus, el virus original que causa el COVID-19 y la variante ómicron BA.4 y BA.5. 

Las dosis de refuerzo previas se llaman "monovalente" porque fueron designadas para proteger 

contra el virus original que causa el COVID-19. También brindan protección contra la variante 

ómicron, pero no tanto como las dosis de refuerzo actualizadas (bivalentes). El virus que causa 

el COVID-19 ha cambiado con el tiempo. Las diferentes versiones del virus que se han ido 

desarrollando con el tiempo se denominan "variantes". Dos fabricantes de la vacuna contra el 

COVID-19, Pfizer y Moderna, han desarrollado las dosis de refuerzo actualizadas (bivalentes) 

contra el COVID-19. Sin embargo, no hay recomendaciones de dosis de refuerzo bivalente para 

niños de 6 meses a 4 años que recibieron el esquema principal de vacunación contra el COVID-

19 de Pfizer. 

Haga la cita para cualquier dosis (incluyendo la bivalente) de la vacuna contra el COVID-19 de 

Moderna en el Departamento de Salud del Condado de Polk en 

https://www.immunizepolk.com/ 
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